
Что нужно знать родителям и ребенку, когда ребенок потерялся 

или отстал от родителей. 

Что испытывает ребенок, когда он потерялся. Конечно же, сначала страх, который 

сковывает его действия и мешает ребенку найти правильное решение в сложившейся 

ситуации, забывая подчас, чему его учили родители. Когда ребенок осознает, что потерялся, 

его пугают две вещи: первая, это то, что вы будете его ругать, и, возможно накажите, а 

вторая, что он не знает, где вас найти и что ему предпринять. Чтоб избежать такого случая, 

родителям необходимо знать: 

- По возможности приобрести для ребенка сотовый телефон, запрограммировать 

кнопку срочного вызова родителей и научить пользоваться ею ребенка. 

- Если ваш ребенок дошкольного возраста или младшего школьного возраста, 

пришить на одежду метку или написать записку с полными контактными данными, указав 

Ф.И.О., адрес, номер телефона семьи. 

- Подготовить ребенка к нестандартной ситуации. Объяснить ребенку, чтобы он 

сохранял спокойствие и не волновался в случае, если он потерялся и разъяснить ему 

следующее: 

- если вы разминулись с ребенком, и он уехал на поезде, а вы остались на платформе, 

он должен выйти на следующей станции и ожидать вашего появления; 

- если получилось наоборот, и вы вошли в вагон, а ребенок остался, он должен вас 

ожидать на платформе, зная, что вы вернетесь следующим поездом; 

- объявляя по радио, что вы разыскиваете своего ребенка, назначайте встречу или у 

заранее оговоренного места, или у наиболее приметного; 

- если ребенок обнаружил, что он потерялся (на вокзале, в торговом центре или 

другом общественном месте) ему нужно подойти к администратору или кассиру и 

попросить помощи в розыске родителей; 

- на все уговоры посторонних пойти с ними для розыска родителей или с 

предложением отвезти его домой ребенок должен отвечать отказом; 

- если его пытаются насильно увести, а ребенок забыл телефон родителей, то он 

может кричать: «Меня хотят украсть, я этих людей не знаю, позовите полицию!»; 

- оказавшись в незнакомом районе, ребенок должен зайти в любое государственное 

или муниципальное учреждение, больницу, предприятие, магазин, кинотеатр, аптеку и 

попросить позвонить его родителям, вспомнить телефон ему поможет метка, пришитая на 

одежде, или записка в кармане (лучше иметь и то и другое); 

- нельзя заходить в квартиры к посторонним людям, даже если они обещают вам 

позвонить родителям; 



- нельзя пользоваться автостопом, пытаясь добраться до дома, тем более, если 

маршрут неизвестен; 

- После того, как вы нашли своего ребёнка, не ругайте его, поговорите спокойно, что 

послужило причиной сложившейся ситуации, какие ошибки допустил ребенок. Похвалите 

его за правильные действия, после того как он потерялся. 

 

 

 


