
 

Выписка из основной образовательной 

программы    

основного общего образования,    

утвержденная приказом МБОУСОШ п. Пионерский  

от «31» августа 2022 г.  №357 

 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа  

п. Пионерский» на 2022-2023 учебный год 

 

1.1. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа п. Пионерский» фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

1.2. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа п. Пионерский», реализующего программу 

основного общего образования, сформирован в соответствии с требованиями, со 

следующими нормативно-правовыми документами: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями) (далее - ФЗ-273); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее - ФГОС ООО); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г.  № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;   

- Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (в редакции протокола г. федерального учебно- методического объединения 

по общему образованию);   

- Примерная программа воспитания (одобрена решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию, протокол от 23 июня 2022 г. 

№ 3/22); 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 августа 

2014 г. № 08-1045 «Об изучении основ бюджетной грамотности в системе общего 

образования»; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики», «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»;    

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая   

2018 г. № 08-1214 «Об изучении второго иностранного языка»;   

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 марта 2020 г.  

№ 104 «Об организации образовательной деятельности в организациях, 

реализующих образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, соответствующего дополнительного 

профессионального образования и дополнительные общеобразовательные 

программы в условиях распространения новой коронавирусной инфекции на 

территории Российской Федерации»;   

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30 июня 2020 года № 16 «Об утверждении санитарно- 

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 



требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (с 

изменениями на 24 марта 2021 года);   

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г.   

№ 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к   

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию   

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего   

общего образования организациями, осуществляющими образовательную   

деятельность» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 23.12.2020 № 766);  

- Инструктивно-методическое письмо об организации образовательной 

деятельности в общеобразовательных организациях Ханты-Мансийского автономного 

округа – Югры в 2022-2023 учебном году; 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа п. Пионерский»; 

- Основная образовательная программа основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа п. Пионерский», утвержденная приказом по школе № 354 от 

31.08.2022 г. 

1.3.  Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20, и 

предусматривает 5 - летний нормативный срок освоения программы основного общего 

образования для V-IX классов. 

1.5. Образовательный процесс в V-IX классах организован в условиях 

пятидневной учебной недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

нормами (СанПиН 2.4.3648-20), регламентирован календарным учебным графиком на 

2022-2023 учебный год, являющимся неотъемлемой частью программы основного 

общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа п. Пионерский», утвержденной приказом по 

школе № 354 от 31.08.2022 г. 

1.6. Учебный год начинается 01.09.2021 г. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в 5 – 9 классах – 34 недель (170- дней), 

продолжительность каникул в течение учебного года в 5 - 9-х классах составляют 30 

дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не превышает максимально допустимую 

недельную нагрузку при пятидневной учебной неделе, установленной СанПиН2.4.3648-

20. Нагрузка равномерно распределяется в течение недели: 

- в 5 классе – 29 часов;   

- в 6 классе – 30 часов;   

- в 7 классе – 32 часа;  

- в 8 классе – 33 часа;  

- в 7 классе – 33 часа. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных, факультативных 

занятий и внеурочной деятельности. 

При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, 

групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимально 

допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.3648-20. 

1.7. В целях реализации основной образовательной программы основного общего 

образования муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 



общеобразовательная школа п. Пионерский», утвержденной приказом по школе № 354 от 

31.08.2022 г. осуществляется деление классов на две группы: 

1.7.1. При реализации основной образовательной программы основного общего 

образования во время проведения учебных занятий при наполняемости 25 и более 

человек по учебным предметам «Иностранный язык» в 5а, 5б, 6а, 6б классах. 

1.7.2. При реализации основной образовательной программы основного общего 

образования с целью качественной подготовки обучающихся к прохождению 

государственной итоговой аттестации по русскому языку и алгебре в 9а, 9б классах; 

1.7.3. При реализации основной образовательной программы основного общего 

образования во время проведения учебных занятий по технологии учтено мнение 

обучающихся и их родителей (законных представителей) в 5-8 классах. 

1.8. Для использования при реализации и освоении основной образовательной 

программы основного общего образования и в соответствии с приказом муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа п. 

Пионерский» от 06.02.2022 года № 57  «Об утверждении учебно - методического 

комплекса на 2022-2023 учебный год» выбраны учебники из числа входящих в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г.  № 254); 

1.9. Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок, 

формы проведения промежуточной аттестации регулируется положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации, обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа п. Пионерский», утвержденным 

приказом № 354 от 31.08.2022 г. 

1.10. Реализация учебного плана муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа п. Пионерский» в 2022-2023 учебном 

году обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в 

соответствии с уровнями образования. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества 

часов по учебному плану, рабочим программам учебных предметов и образовательной 

программе в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах 

часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и 

о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре». 

2. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

2.1. Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения от 31.05.2021 г. № 287, Примерной 

основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола 18 марта 2022 г. № 1/22 

федерального учебно - методического объединения по общему образованию).  

2.1.1. С целью реализации прав граждан Российской Федерации на получение 

основного общего образования на родном языке из числа языков народов Российской 

Федерации, а также право на изучение родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации в пределах возможностей, предоставляемых школой, в порядке, 

установленном законодательством об образовании, в рамках предметной 

образовательной области «Родной язык и родная литература» изучается предмет «Родной 



язык (русский)» в 5-9 классах в количестве 0,5 часа, «Родная литература (русская)» в 5-9  

классах количестве 0,5 часа. Изучение данных учебных предметов направлено на 

формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. 

Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на родном языке. 

2.1.2. Изучение предмета «Второй иностранный язык (немецкий)» не 

осуществляется в связи с отсутствием согласия родителей (законных представителей), а 

также из-за отсутствия кадровых и материально-технических возможностей 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа п. Пионерский».  

2.1.3. Изучение предмета «История» как части предметной области 

«Общественно-научные предметы» основано на межпредметных связях с предметами: 

«Обществознание», «География», «Литература», «Русский язык», «Иностранный язык», 

«Изобразительное искусство», «Музыка», «Информатика», «Математика», «Основы 

безопасности и жизнедеятельности» и др. 

Предмет «История» изучается на уровне основного общего образования в 

качестве обязательного предмета в 5-9 классах. Структурно предмет «История» включает 

учебные курсы «Всеобщая история» и «Истории России». Знакомство обучающихся при 

получении основного общего образования с предметом «История» начинается в 5 классе 

с учебного курса «Всеобщая история». Изучение учебного курса «Всеобщая история» 

способствует формированию общей картины исторического пути человечества, разных 

народов и государств, преемственности исторических эпох и непрерывности 

исторических процессов. Преподавание учебного курса дает обучающимся 

представление о процессах, явлениях и понятиях мировой истории, сформировать знания 

о месте и роли России в мировом историческом процессе. Учебный курс «Всеобщая 

история» призван сформировать у обучающихся познавательный интерес, базовые 

навыки определения места исторических событий во времени, умения соотносить 

исторические события и процессы, происходившие в разных социальных, национально-

культурных, политических, территориальных и иных условиях. На основании структуры 

школьного исторического образования в соответствии с историко-культурным 

стандартом в тематическое планирование 5 класса включена обязательная тема «Народа 

и государства нашей страны в древности», на изучение которой отведен 1 час. 

Учебный курс «История России» изучается с 6 класса и является важнейшим 

слагаемым предмета «История». Он сочетает историю Российского государства и 

населяющих его народов, историю региона. Такой подход способствует осознанию 

школьниками своей социальной идентичности в широком спектре – как граждан своей 

страны, жителей своего региона, представителей определенной этнонациональной и 

религиозной общности, хранителей традиций рода и семьи.  

2.1.4. Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» реализуется в 5 классе за счет часов обязательной части 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа п. Пионерский». 

2.1.5. Изучение учебного предмета «Технология» в 5 классе построено на основе 

Концепции преподавания предметной области «Технология» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы, утвержденной коллегией Министерства 

просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 г. Рабочая программа по 

технологии реализуется из расчета 2 часа в неделю в 5-7 классах, 1 час – 8 классе.  

При планировании и организации образовательной деятельности по 

технологии в 5-8 классах учтено, что предмет носит комплексный, 

общеобразовательный, универсальный, политехнологический характер, и все 

обучающиеся освоят единую программу. В соответствии с запросами родителей 



(законных представителей) обучающихся произведено деление класса на подгруппы 

не по гендерному принципу, а по выбору ими варианта содержания предмета 

«Технологии» и количества часов, отводимых на изучение отдельных разделов и тем.   

2.1.6. Национальные, региональные, этнические особенности Ханты- Мансийского 

автономного округа – Югры учтены при разработке и реализации программы основного 

общего образования муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа п. Пионерский» интегрированием курсов «География и 

экология Ханты-Мансийского автономного округа - Югры» с учебным предметом 

«География» в 8-9 классах.  

2.1.7. Учебный курс «Основы финансовой грамотности» в 5-6 классах изучается за 

счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений в объеме 1 часа 

в неделю; в рамках реализации основной  образовательной программы основного общего 

образования в 7-9 классах - как в интеграции с учебным предметом «Обществознание» так 

и в контексте других учебных предметов на разных параллелях 5-9 классов. Каждый 

учебный предмет в зависимости от предметного содержания и способов организации 

учебной деятельности обучающихся раскрывает определенные возможности для 

формирования знаний и навыков в области финансовой грамотности и устойчивого 

развития общества. Предметные уроки с элементами финансовой грамотности 

направлены на образовательные цели учебных предметов, являются вариациями 

классических заданий, используемых в том или ином школьном предмете и имеют 

практический смысл, воспринимаются учениками как более «жизненные», что создает 

дополнительную мотивацию к изучению предмета.  

  2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей). В целях удовлетворения запросов обучающихся и 

их родителей (законных представителей), время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: 

- на увеличение количества часов для изучения предметной области «Естественно-

научные предметы», на учебный предмет «Биология» в 7-х классах 1 час в неделю; 

- на изучение учебного предмета «Биология», с целью организации качественной 

подготовки обучающихся к прохождению государственной итоговой аттестации в объеме 

1 часа в неделю в 9-х классах; 

- на изучение учебного предмета «Обществознание», с целью организации 

качественной подготовки обучающихся к прохождению государственной итоговой 

аттестации – 1 час в неделю в 9 -х классах; 

- на изучение учебного курса «Основы финансовой грамотности», с целью 

формирования основ финансовой грамотности, представлений о личной финансовой 

безопасности- 1 час в неделю в 5, классах, 1 час в неделю в 6-классах; 

- на изучение учебного курса «Информационная безопасность», с целью 

формирования культуры общения в информационном пространстве – 1 час в неделю – 8 

классе. 

Для организации предпрофильной подготовки обучающихся в 8-9 классе 

муниципальным общеобразовательным учреждением «Средняя общеобразовательная 

школа п. Пионерский» предусмотрены часы внеурочной деятельности на реализацию 

профориентационных программ для выбора профиля дальнейшего обучения и построения 

индивидуального образовательного маршрута. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Годовой учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа п. Пионерский» 

Предметные области Учебные предметы 

 

                      Классы 

Количество часов в год Формы промежуточной аттестации 

V VI VII VIII IX Всег

о 

 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 170 204 170 102 102 748 V-VIII - комплексная работа 

IX- контрольная работа  

Литература 102 102 68 68 102 442 V-VIII - комплексная работа 

IX- контрольная работа 

Иностранные языки  
Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 V- IX - контрольная работа 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык 17 17 17 17 17 85 V- IX - контрольная работа 

Родная литература 17 17 17 17 17 85  V- IX - контрольная работа 

Математика и информатика 
Математика (базовый 

уровень) 

175 175    350 V- VI Комплексная работа 

IX- контрольная работа 

Алгебра   102 102 102 306 VII - VIII Комплексная работа 

IX- контрольная работа 
Геометрия   68 68 68 204 VII - VIII Комплексная работа 

IX- контрольная работа 
Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 102 VII - VIII Комплексная работа 

IX- контрольная работа 
Информатика (базовый 

уровень) 

  34 34 34 102 VII-VIII - комплексная работа 

IX- контрольная работа  

Основы духовно-

нравственной  культуры 

народов России  

Основы духовно-
нравственной  культуры 

народов России 

34     34 Контрольная работа 

Общественно - научные 

предметы 

 История 68 68 68 68 68 340 V-VIII - комплексная работа 

IX- контрольная работа  

Обществознание  34 34 34 34 136 VI-VIII - комплексная работа 
IX- контрольная работа  

География 34 34 68 68 68 272 V-VIII - комплексная работа 

IX- контрольная работа  

Естественно-научные 

предметы 

Физика (базовый 
уровень) 

  68 68 68 204 VII- VIII – комплексная работа 
IX- контрольная работа  

Химия (базовый 

уровень) 

   68 68 136 VIII – комплексная работа 

IX- контрольная работа  

Биология (базовый 
уровень) 

34 34 34 70 70 242 V-VIII - комплексная работа 
IX- контрольная работа  

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 Контрольная работа 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 Контрольная работа 

Технология Технология 68 68 68 34  238 Контрольная работа 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    34 34 68 Контрольная работа 

Физическая культура 70 70 70 70 70 350 Контрольная работа 

   Итого 959 993 1090 1092 1058 5192  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Естественнонаучные 

предметы 

Биология   68   68  

 «Финансовая 

грамотности» 

68 68    136  

 

 

«Информационная 

безопасность» 

   68  58  

Общественно-научные 

предметы 
Обществознание     34 34  

Естественнонаучные 

предметы 

Биология     34 34  

  Итого  68 68 68 68 68 340  

Максимально допустимая нагрузка  1027 1061 1158 1160 1126 5532  

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа п. Пионерский» 2022-2023 уч.г. 
Предметные области Учебные предметы 

 
         Классы 

Количество часов в год  Формы промежуточной 

аттестации  

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б  

Обязательная часть  

Русский язык и литература  Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 3 5-8 – комплексная работа 

9 – контрольная работа  

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 Контрольная работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 Контрольная работа 

Родная литература  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 Контрольная работа 

Второй иностранный язык             Контрольная работа 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5         Комплексная работа 

Алгебра     3 3 3 3 3 3 3 5-8 – комплексная работа 

9 – контрольная работа 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 2 7-8 – комплексная работа 

9 – контрольная работа 

Вероятность и статистика     1 1 1 1 1 1 1 7-8 – комплексная работа 

9 – контрольная работа 

Информатика     1 1 1 1 1 1 1 7-8 – комплексная работа 
9 – контрольная работа 

Общественно-научные 
предметы 

История (включает учебные 
курсы «История России», 

«Всеобщая история») 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5-8 – комплексная работа 
9 – контрольная работа 

Обществознание    1 1 1 1 1 1 1 1 1 6-8 – комплексная работа 
9 – контрольная работа 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 5-8 – комплексная работа 
9 – контрольная работа 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 

 

    2 2 2 2 2 3 3 7-8 – комплексная работа 

9 – контрольная работа 

Химия 

 

      2 2 2 2 2 8 – комплексная работа 

9 – контрольная работа 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 5-8 – комплексная работа 

9 – контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1          Контрольная работа 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1      Контрольная работа 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1   Контрольная работа 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1   Контрольная работа 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Контрольная работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

      1 1 1 1 1 Контрольная работа 

Итого 28 28 29 29 31 31 32 32 32 32 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Естественнонаучные 

предметы 

Биология     1 1       

 «Финансовая грамотности» 1 1 1 1         

 «Информационная безопасность»       1 1 1    

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание          1   

Естественнонаучные 

предметы 

Биология           1  

Всего часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

            

Вакансия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

Максимально допустимая нагрузка  29 29 30 30 32 32 33 33 32 33 33  

 



План внеурочной деятельности основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа п. Пионерский» на 2022-2023 учебный год 

1.1. Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации программы основного общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа п. Пионерский», утвержденной приказом по школе № 354 от 31.08.2022 г. 

1.2. Цель внеурочной деятельности: создание условий для достижения 

обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования 

принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного 

развития и социализации каждого обучающегося в свободное от учёбы время; создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных 

интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески растущей личности, с 

формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально 

значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

1.3. Задачи: 

1. Организовать общественно-полезную и досуговую деятельности обучающихся 

совместно с общественными организациями, организациями дополнительного 

образования, социальными партнерами, семьями обучающихся. 

2. Формировать навыков позитивного коммуникативного общения. 

3. Развивать навыки организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем. 

4. Воспитывать трудолюбие, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата. 

5. Углубление содержания, форм и методов занятости обучающихся в свободное от 

учёбы время. 

1.4. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости 

обучающегося во второй половине дня. 

1.5. Внеурочная деятельность организована по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

1.6. Внеурочная деятельность осуществляется по комбинированной схеме в 

сотрудничестве с другими организациями учреждениями дополнительного образования 

детей, спортивными объектами, учреждениями культуры и с участием педагогов 

образовательной организации.  

1.7. Внеурочная деятельность организована как по классным коллективам, группам, 

так и по разновозрастным группам. Внеурочную деятельность реализуют учителя-

предметники, педагогов-организаторы, педагоги дополнительного образования. 

1.8. При организации внеурочной деятельности используются: 

- программы линейных курсов внеурочной деятельности (на их изучение 

установлено определенное количество часов в неделю в соответствии с рабочей 

программой учителя): «Мультстудия», «Робототехника», «Волейбол»; 

-  программы нелинейных (тематических) курсов внеурочной деятельности (на их 

изучение установлено общее количество часов в год в соответствии с рабочей программой 

учителя): гражданско-патриотическое тематическое направление, социальное, трудовое, 

художественно-эстетическое. 

Организационная модель внеурочной деятельности 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа п. Пионерский» выбрана оптимизационная модель 

организации внеурочной деятельности (на основе оптимизации всех внутренних 

ресурсов). Модель предполагает участие в ее реализации педагогических работников, в 



соответствии с их функциональными обязанностями (учителя, классные руководители, 

педагоги-организаторы, социальные педагоги, педагог-психолог, учитель-логопед и 

другие). 

План внеурочной деятельности предлагает выбор занятий в разных формах, 

направленных на развитие и удовлетворение запроса участников образовательных 

отношений, в том числе и с учетом мнения родителей (законных представителей). Каждый 

учащийся формирует свою индивидуальную образовательную внеурочную занятость. 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами: 

 -взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом школы; 

 -организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; 

 -организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через органы 

самоуправления; организует социально значимую, творческую деятельность 

обучающихся. 

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых 

расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и 

методического пространства в школе, содержательном и организационном единстве всех 

его структурных подразделений. 

Внеурочная деятельность – понятие, объединяющее все виды деятельности 

обучающихся (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их 

воспитания и социализации. План внеурочной деятельности обеспечивает учёт 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию 

внеурочной деятельности и направлен нам достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы. Внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности: 

–спортивно-оздоровительное 

–духовно-нравственное 

–социальное 

–общеинтеллектуальное 

–общекультурное.  

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учётом занятости 

обучающихся. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами 

организация работы внеурочной деятельности осуществляется после перерыва 45 минут 

от основных учебных занятий. При получении основного общего оставшиеся часы части, 

формируемой участниками образовательных отношений, распределены следующим 

образом в целях удовлетворения  образовательных запросов и потребностей обучающихся 

и их родителей (лиц их заменяющих)и развития личности обучающихся по 5 

направлениям (общеинтеллектуальное, общекультурное, духовно-нравственное развитие 

личности, социальное и спортивно-оздоровительное). 

Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной 

деятельности программа основного общего образования предусматривает 

достижение 3 уровней результатов: 
 

Уровни развития  Уровни результата 

воспитания  

Показатели воспитанности и развития  

Зона актуального развития 

Ребенок приобретает знания об 

интеллектуальной деятельности, 

о способах и средствах 

выполнения заданий. 

1 уровень результата Интеллектуальные знания, мотивы, цели, 

эмоциональная включѐнность, 

согласованность знаний, умений, 

навыков. 



Формируется мотивация к 

учению через внеурочную 

деятельность. 

Ребенок самостоятельно, во 

взаимодействии с педагогом, 

значимым взрослым, сможет 

выполнять задания данного типа, 

для данного возраста: 

высказывать мнения, обобщать, 

классифицировать, обсуждать. 

2 уровень результата Осуществление действий своими силами. 

Заинтересованность деятельностью. 

Активность мышления, идей, проектов. 

Зона ближайшего развития 

Ребенок самостоятельно сможет 

применять изученные способы, 

аргументировать свою позицию, 

оценивать ситуацию и 

полученный результат. 

3 уровень результата Откликаемость на побуждения к 

развитию личности, активность 

ориентировки в социальных условиях, 

произвольное управление знаниями, 

умениями, навыками. 

 

Целью мониторинговых исследований является создание системы организации, 

сбора, обработки и распространения информации, отражающей результативность 

модернизации внеурочной деятельности и дополнительного образования по следующим 

критериям:  

- рост активности обучающихся;рост мотивации к активной познавательной 

деятельности;  

- уровень достижения обучающимися таких образовательных результатов, как 

сформированность коммуникативных и исследовательских компетентностей, креативных 

и организационных способностей, рефлексивных навыков;  

- качественное изменение в личностном развитии;  

- удовлетворенность обучающихся и родителей (законных представителей) 

жизнедеятельностью школы.  

Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели: 

- степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий;  

- поведение детей на занятиях: живость, активность, заинтересованность 

обеспечивают положительные результаты;  

- результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса эрудитов, при 

выполнении которых выявляется, справляются ли ученики с ними самостоятельно;  

- косвенным показателем эффективности занятий может быть повышение качества 

успеваемости по математике, русскому языку, окружающему миру, литературному 

чтению и др. 

Способом определения результативности программы являются диагностика, 

проводимая в начале и конце учебного года в виде естественно-педагогического 

наблюдения, и промежоточная аттестация в конце каждого года обучения по формам, 

предусмотренным Положениеем о порядке, формах и периодичности текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа п.Пионерский». 

 
 

Годовой план внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Средняя общеобразовательная школа п. Пионерский»  

на 2021-2022 учебный год 
 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Содержание 

направлений 

(программы 

ВУД) 

Формы 

занятий 

(основные) 

Количество часов Всего 

V VI VII VIII IX  

Спортивно- 

оздоровительное 
Физкультурно-

спортивный 

комплекс «Готов к 

занятия, 

соревнова

ния  

34 34 34 34 34 170 



труду и обороне. 

(ГТО)» 

«Волейбол» занятия, 

соревнова

ния 

17 17 17 17 17 85 

Духовно-

нравственное 
«Музей «Земляки» занятия, 

фестивали 

34 34 34 34 34 170 

«Разговоры о 

важном» 

занятия 34 34 34 34 34 170 

Социальное «Я волонтер» 

 

занятия, 

экскурсии 

68 68 68 68 68 340 

Профессиональное 

самоопределение  

занятия, 

экскурсии 

- - 68 68 68 204 

«Ручной труд. 

Деревообработка» 

занятия, 

фестивали, 

конкурсы 

34 34 34 34 34 170 

Общекультурное «Краски школы» занятия, 

фестивали, 

конкурсы 

34 - - - - 34 

 «Робототехника» занятия, 

конкурсы 

68 68 - - - 136 

Общеинтеллекту

альное 
Шахматы занятия, 

конкурсы 

34 34 34 - - 102 

«Русский язык как 

иностранный» 

занятия 

 

34 34 34 17 17 136 

Всего   391 357 357 306 306 1717 

Недельный план внеурочной деятельности муниципального общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа п. Пионерский на 2022-2023 учебный год 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Содержание 

направлений 

(программы 

ВУД) 

Формы 

занятий 

(основные) 

Количество часов Всего 

V VI VII VIII IX  

Спортивно- 

оздоровительное 
Физкультурно-

спортивный 

комплекс «Готов к 

труду и обороне. 

(ГТО)» 

занятия, 

соревнова

ния  

1 1 1 1 1 5 

«Волейбол» занятия, 

соревнова

ния 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Духовно-

нравственное 
«Музей «Земляки» занятия, 

фестивали 

1 1 1 1 1 5 

«Разговоры о 

важном» 

занятия 1 1 1 1 1 5 

Социальное «Я волонтер» 

 

занятия, 

экскурсии 

2 2 2 2 2 10 

Профессиональное 

самоопределение  

занятия, 

экскурсии 

- - 2 2 2 6 

«Ручной труд. 

Деревообработка» 

занятия, 

фестивали, 

конкурсы 

1 1 1 1 1 5 



Общекультурное «Краски школы» занятия, 

фестивали, 

конкурсы 

1 1 1 0,5 0,5 4 

«Робототехника» занятия, 

экскурсии 

конкурсы 

2 2 - - - 4 

Общеинтеллекту

альное 
Шахматы занятия 

конкурсы 

1 1 1 - - 3 
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