artarononroanewo | Y TBEPXKOARO :
MEHIO .
1 oG yaaromxes ¢ 1-11 wmace . Hupexrop MBOY COLI 1. [Tnonepckuit
s H.II. TuxonoBa
31.03.2025
11n HaumeHnoBanwue u cocraB Giroa 1-4 xnacc 5-11 knace
3aBTpaKx BBIXOJL IeHa O.01. BBIXOJ[ 1eHa O.1L
Byrepopon ¢ mac:om 20/20 97 20/20 97
(baToH,Macno CIMBOYHOE)
Kama " Ipyxo6a'" ¢ maciom
(kpyma pucoBasi,KpyIia MieHo,MOJIOKO0,MaCIIo 200/5 158 200/5 158
CIIMBOYHOE,caxap)
siina Bapenbie 40 58 40 58
Haii ¢ muvoriom 20017 62 20017 62
(uaii-3aBapka, JIMMOH)
X1e6 mueHnIHbIH 20 39 40 78
DpyKT 1 mwr. 119 1 . 119
Oben
CaJiaT U3 cBeKUX NOMUI0P 60 75 100 115
(moMu0pBI, MacIo PacTUTENBHOE)
Bopiu ¢ mscom co cmeTaHoit
(roBsiMHa,CBEKIIA,KAIyCTa,KapTO(eIb,MOPKOBb, Ty 250/10/5 138 250/10/5 138
K,TOMAaTHas [1acTa,Macio
CIIMBOYHOE,caxap,cCMeTaHa)
Ko/100k1 Msico-kapTodeabHbIE C COycoM
(cBUHMHA 90/30 167 100/30 194
MSICHAsI,TOBSITHHA, KapTO(eIb, THII0,TyK,MyKa,MacII
0 PacTUTENbHOE,CMETaHa, TOMaTHas 11acTa,.)
Byaryp npunywenus1ii 150 131 180 215
(xpyna Oynryp,Macio CIMBOYHOE)
Komnot u3 cyxoppykros 200 98 200 98
(cyxodpykTbl,caxap)
Xi1e6 mueHuIHbIi 40 78 60 117
X71e6 CTOTHYHBII 20 41 40 81
"’4{{‘ ]

3as. [pouseoacTeOM s NCAC Ycc B.A.

TexHonor WL ToncroBokosa A.H.

MeapaboTHuk WyknuHa B.C..




BORMEHT roAACAH YTBEPXOAIO :

MEH BNEKTPOHHOM NOANUCHIO
1151 06 VAo chi(z 1-11 xnace Jupexrop MBOY COL 1. IInonepckuii
A yHarom H.I1. TuxoHoBa
01.04.2025
121 HawnmenoBanue u cocTas 011101 1-4 xnacc 5-11 kmacc
3aBTpak BBIXO]I LieHa O.I0. BBIXOJ LieHa O.II.

ByTtepopon ¢ maciom

30\10 125 30\10 125
(6aTOH,MacIIO CIIMBOYHOE)
KoTjieTra u3 Msica ¢ MacjaoM
(CBUHMHA MSCHAsI,TOBSINHA,XJICO 90/5 100/5 240
MNIIEHUYHBINA,MOJIOKO,JIYK,IH110,MaCIIO
pacTUTEeIbHOE,MYKA,)
MaxkapoHHbI€e H3/1eJIusi OTBAapHbIE 150 175 180 210
(MakapOHHBIE U3IEIHS,MACIIO CIMBOYHOE)
‘laii ¢ caxapom 20017 61 20017 61
(qaii-3aBapka)
X1€0 CTOJTHYHBII 20 39 20 39

Oben

PacconbHuk JlenmHrpaackmii ¢ MacoM co
CMeTaHoH 250/10/5 123 250/10/5 123

(roBstaMHa,KapTOdelb ,IIePIOBKA,JIYK,MOPKOBb, 0T ypLbI
KOHCEpB.,CMETaHa,MacJIO CIMBOYHOE,3ENICHb)

Kotiera no-xJibIHOBCKH
(CBUHMHA,TOBSIMHA, 90 170 100 188
KapTo(eb, TyK,IHI0,MyKa,MaCJIO PACTHTEIHHOE)

Malcapomn,le u3aejsi OTBapHbIE

150 175 180 210
(MakapOHHbIE H3EIIHs,MACIIO CIMBOYHOE)
Kucean u3 siroja 200 89 200 89
(siroztl,caxap,kpaxmain)
Xu1€0 mumeHHYHbIH 40 78 60 117
Xi1e0 CTOJHMYHBII 20 41 40 81
/{< 1

3as. MpoussoacTeom,, o ~CC Ycc B.A.

TexHonor Mo Y. ToncroBokosa A.H.

MeapaboTHuk /7 WyxnuHa B.C..

/




oonrmomcn )Y TBEPXKOALO :
MEHIO MBTPOHHON ngunwcmo >K'D' N
Jupexrop MBOY COL 1. IInonepckuii

0 1-11
JUTSL 00y4aroIHUXCs ¢ KJ1ace HLI1. Trxomosa
02.04.2025
131 HaumenoBanue u cocras 0iro1a 1-4 xnacc 5-11 xnacc
3aBTpak BBIXO]I LieHa O.I0. BBIXOJ LieHa O.IL.
Byrepbpox ¢ ceipon 20120 107 20120 107
(6aToH,ChIp)
3anekaHKa U3 TBOPOra ¢ MOJIOKOM CI'YIIeHHBIM
(reopor.kpyna 150/20 212 180/20 212
MaHHas1,MOJIOKO SIHI0,caxap,cCMeTaHa,Macio
CIIMBOYHOE,MOJIOKO CTYIIICHHOE)
Kakao ¢ mos1oxkoM 200 127 200 127
(Kakao-mopoIoK,MOJIOKO,caxap)
Oben

Hxpa mopkoBHast
(MOpKOBB, JIyK, TOMaTHasl 11acTa, caxap, Macjo 60 75 100 115

pacTUTEIHHOR)

CyIl ropoXoBBlIii ¢ TpeHKaMH ¢ MSICOM
(roBsiaMHA,rOPOX,KapTO(EIb,MOPKOBB,JIYK,MaciIo | 250/20/10 184 250/20/10 184
CIIMBOYHOE,XJIE0)

Ppi16a 3aneyenHasi B cyxapHoii KOpouke ¢

MacjioM

, 100/5 159 120/5 191
(ropOyma,siia,MOI0K0,CyXapt,MaciIo
PaCTUTENILHOE,MACIIO CITUBOYHOR)
KapTrodesb To1ueHbIi M0-1epeBEeHCKH 150 137 150 165
(Kaprodens,jiyk,Maciao CIMBOYHOE)
Komnor u3 sirox u 16,10k 200 78 200 78
( s1610KH, SITOJTBI, Caxap, KpaxMai)
X1€6 mueHnIHbIH 40 78 60 117
X1e0 CTOJTUYHBI 40 83 40 81
( {< 1

3as. MpoussoacTeom,, o ~CC Ycc B.A.

TexHonor SELL 4 TonctoBokosa A.H.

MeapaboTHuk /7 WyxnuHa B.C..




‘:lOKYMEHT!'\OﬂI'MCAH yTBEP)KﬂAD :
MEHIO 3NEKTPOHHOM NOAMMCHIO .
1 oByuaromxes ¢ 1-11 Krace Jupexrop MBOY COLI 1. Iuonepckuii
8 H.II. TuxonoBa
03.04.2025
14n HaumeHnoBanwue u coctaB Giroa 1-4 xnacc 5-11 knace
3aBTpaKx BBIXOJL 1eHa oL BBIXOJ[ 1EeHa O.1L
Bburtouku u3 msca
(CBUHMHA,TOBSAINHA,XJIE0,MOJIOKO,TYK, THII0,MyKa, 90 199 100 222
Macjo PacTUTEIbHOE)
Coyc cMeTaHHBII ¢ TOMATM U JIYKOM
(cMmeTaHa,MyKa,Maciio CIMBOYHOE, TOMATHAS 50 55 50 55
macTa,jiyK)
Puc npunywens1ii 150 144 180 175
(Kpyma puc,Maciao CIMBOYHOE)
Haii ¢ mvoriom 200/7 62 200/7 62
(uaii-3aBapka,caxap,JTMMOHBI)
Kongurepckoe n3enne 30 86 30 86
X1e6 mMueHnIHbIH 20 39 20 39
Oben
CaJjiat u3 CBeKJIbI ¢ 10JI0KAMHU € 3eJIeHbIM
TOPOIIKOM 60 54 100 87
(cBekJ1a,10710KH,3eJIeHbII TOPOIIEK)
Cyn-ianuia 10MaIHss ¢ MSICOM
(roBsiAMHA,JIAMNIIA POITOH,MOPKOBB,TYK,MaCIIO 250/10 155 250/10 155
CIIMBOYHOE)
Burtouku no-genopyccku
(CBUHMHA,TOBSI/IMHA, YK, SII[0,MOJIOKO,MaCJIO 90 140 100 150
pacTUTEIHHOE)
CJ10:xHbIi rapHUp (KammycTa TyLIeHHAas U Mope
KapTodesbHOE)
(kamycra cBexas,Macio 50/100 144 | 80/100 175
PCTHTEIBHOE,MOPKOBB,JIyK,TOMaTHas
nacra,MyKa,caxap,kapTodeb,MOJI0K0,MacIIo
CIIMBOYHOC)
Kowmior us ypiotea 200 107 200 107
(yprok,caxap)
X1€6 mueHnIHbIH 50 97 60 117
Xi1e0 CTOJMIHBbI 40 83 60 122
e o

3as. Mpon3eoAcTBOM 3 ¢ T Ycc B.A.

TexHonor AL TonctoGokosa A.H.

MeapaboTHUK ’ LWyxnuHa B.C..




YTBEPXOAIO :
MEHIO orBAPORHOA NOTGHO .
11 oByuaromuxes ¢ 1-11 krace Jupexrop MBOY COL 1. IInonepckuii
A H.II. TuxoHOBa
04.04.2025
15x HaumeHoBaHue 1 cocTaB O0/1a 1-4 xmacc 5-11 xiace
3aBTpak BBIXO]I LieHa O.I0. BBIXOJ LieHa O.II.
bByrepapox ¢ xaemom 20/20 97 20/20 97
(6aToH,KEM)
Tedreau poiOHBIE ¢ MACIOM
(iR . 100/10 237 120/10 265
ropOy1a,xned,MoJI0KO,TyK,IH110,MyKa,MaciIo
CIIMBOYHOE,MACJIO0 PACTUTEIBHOE)
ITrope xkapTodennnoe 150 147 180 176
(xapTodenb,MOI0K0, MaCIIO CIMBOYHOER)
‘lapvl €O CMOPOJMHOM U CaXapoMm 200 50 200 50
(uaii-3aBapka,cCMOPO/IMHA YepHasi,caxap)
X71e6 mueHnIHbIH 20 39 20 39
Oben
CaJjat u3 CBeKJIbI ¢ CIPOM 60 79 100 112
(cBekIa,chIp,MaCIIO PACTUTENBHOE)
Cyn KpecTbSIHCKHIi ¢ Kpynoi ¢ MACHBIMH
puxaneabxramu
(roBs IMHA,JIYK,THI0,KPYIIa IIepIIoBast 250/15/5 135 250/15/5 135
KapToQeb,KanycTa,MOpKOBb,MacIIO
CIIMBOYHOE,CMETaHA)
Kotaera u3 msica
(cBUHMHA MjICHaH,FOBSII[I/IH?i,XHC6 90 144 100 18
HILIEHUYHbIH,MOJIOKO,JTyK,H110,MaCII0
pacTuUTeIbHOE,MYyKa)
Pary u3 oBowueii
(xamycrta,kapTodeib,MOPKOBB,TyK,MacIIo 150 131 180 215
pacTUTENbHOC,TOMATHAS [1ACTa,caxap)
Hanurok mmnoBHuka 200 77 200 77
(IumoBHHUKCaxap)
X1e0 mueHnIHbIH 40 78 40 78
X1€6 cTOJIHYHBIH 20 41 20 41
"’4{{‘ 1

3as. [pon3BoACcTBOM s NCC Ycc B.A.

TexHonor e : ToncroBokosa A.H.

MeapaBoTHuK VY. WyxnuHa B.C..
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